
Groep Nr Naam Cat Tijd Datum Baan

1 12 Tijs van Gennip 10157699 HA2 36.31 13-1-2024 HVN

20 Tygo Kompier 10166296 HA2 36.99 13-1-2024 HVN

36 Daan van Zwienen 10205357 HA1 37.47 31-12-2023 HVN

32 Rens Vergeer 10179941 HA1 37.70 14-12-2024 HVN

2 23 Jan Mooijman 10158653 HA1 37.93 31-12-2023 HVN

11 Rinse Franken 10230844 HA2 37.94 13-1-2024 HVN

3 Junior de Blois 10201364 HA1 37.96 18-2-2024 HVN

17 Jurre Hoffer 10198093 HA2 37.96 6-12-2024 HVN

3 26 Daan Ridder 10159314 HA2 38.11 13-1-2024 HVN

14 Robbert-Jan van Hardeveld 10164612 HA2 38.17 24-11-2024 HVN

10 Edsger van Felius 10164416 HA1 38.19 7-12-2024 ENS

13 Daan de Graaf 10180008 HA1 38.24 16-11-2024 ENS

4 29 Eise van Schijndel 10158017 HA2 38.38 28-9-2024 HVN

4 Julian de Boer 10166208 HA1 38.41 12-12-2024 HVN

31 Chris de Velde 10157462 HA2 38.43 21-10-2024 HVN

34 Mats Westra 10218644 HA1 38.46 14-12-2024 HVN

5 9 Tobias Elshof 10206840 HA2 38.54 29-10-2023 LEE

30 Bodhi Smeele 10205956 HA1 38.61 1-12-2024 HVN

16 Lieuwe ter Hoeve 10206985 HA1 38.65 14-12-2024 HVN

6 Johan Bouwhuis 10171396 HA2 38.70 13-1-2024 HVN

6 8 Menno van Eig 10159235 HA2 38.78 6-12-2024 HVN

35 Jelmer de Winter 10218119 HA2 38.83 16-11-2024 ENS

27 Milan Rietveld 10190703 HA1 38.97 13-1-2024 HVN

33 Sam Vermunt 10164440 HA2 39.03 2-11-2024 LEE

7 18 Stefan Huizenga 10180155 HA2 39.51 3-12-2023 HVN

24 Kai-Arne Ottenhoff 10206343 HA1 39.57 28-9-2024 HVN

7 Jesse van Buren 10199372 HA1 39.88 24-11-2024 HVN

21 Evan Leeuwis 10180420 HA2 40.20 29-9-2024 HVN

RESERVES
19 Levi Kapp 10193751 HA1 1 39.55 4-3-2024 HVN

42 Sjors Zautsen 10213331 HA1 2 38.55 14-12-2024 HVN

37 Joep Aben 10211548 HA1 3 40.09 1-12-2024 HVN

40 Jens Halfweeg 10157427 HA1 4 37.83 10-2-2024 HVN

38 Nick Bontrop 10166518 HA1 5 38.77 6-12-2024 HVN

500m - 1-7-2023, 15-12-2024, Country: NED, 10159314, 10201364, 
10198093, 10157462, 10213331, 10180008, 10171396, 10157427, 
10158653, 10159235, 10199372, 10205956, 10164440, 10179941, 
10218119, 10206343, 10193751, 10211548, 10206985, 10205357, 



Groep Nr Naam Cat Tijd Datum Baan

1 12 Tijs van Gennip 10157699 HA2 1:51.19 14-1-2024 HVN

31 Chris de Velde 10157462 HA2 1:52.61 28-9-2024 HVN

20 Tygo Kompier 10166296 HA2 1:52.74 8-12-2023 HVN

26 Daan Ridder 10159314 HA2 1:52.82 14-1-2024 HVN

2 29 Eise van Schijndel 10158017 HA2 1:53.47 14-1-2024 HVN

23 Jan Mooijman 10158653 HA1 1:53.50 28-9-2024 HVN

32 Rens Vergeer 10179941 HA1 1:53.81 29-11-2024 HVN

4 Julian de Boer 10166208 HA1 1:54.42 28-9-2024 HVN

3 11 Rinse Franken 10230844 HA2 1:54.51 14-1-2024 HVN

30 Bodhi Smeele 10205956 HA1 1:54.61 14-9-2024 HVN

10 Edsger van Felius 10164416 HA1 1:54.63 3-11-2024 HVN

16 Lieuwe ter Hoeve 10206985 HA1 1:54.95 14-12-2024 HVN

4 7 Jesse van Buren 10199372 HA1 1:54.98 24-11-2024 HVN

27 Milan Rietveld 10190703 HA1 1:55.18 9-3-2024 HVN

6 Johan Bouwhuis 10171396 HA2 1:56.06 21-10-2024 HVN

24 Kai-Arne Ottenhoff 10206343 HA1 1:56.10 28-9-2024 HVN

5 34 Mats Westra 10218644 HA1 1:56.15 9-3-2024 HVN

14 Robbert-Jan van Hardeveld 10164612 HA2 1:56.77 5-10-2024 HVN

21 Evan Leeuwis 10180420 HA2 1:56.79 3-11-2024 HVN

36 Daan van Zwienen 10205357 HA1 1:56.85 28-9-2024 HVN

6 8 Menno van Eig 10159235 HA2 1:57.00 12-10-2024 HVN

18 Stefan Huizenga 10180155 HA2 1:57.07 21-9-2024 HVN

17 Jurre Hoffer 10198093 HA2 1:58.36 2-11-2024 LEE

13 Daan de Graaf 10180008 HA1 1:58.50 16-11-2024 ENS

7 35 Jelmer de Winter 10218119 HA2 1:58.64 5-11-2023 HVN

9 Tobias Elshof 10206840 HA2 1:58.96 1-12-2024 HVN

3 Junior de Blois 10201364 HA1 1:58.99 18-2-2024 HVN

33 Sam Vermunt 10164440 HA2 1:59.69 20-10-2024 HVN

RESERVES
19 Levi Kapp 10193751 HA1 1 1:58.02 13-1-2024 HVN

42 Sjors Zautsen 10213331 HA1 2 1:57.80 11-10-2024 HVN

37 Joep Aben 10211548 HA1 3 1:59.19 1-12-2024 HVN

40 Jens Halfweeg 10157427 HA1 4 2:01.20 18-11-2023 HVN

38 Nick Bontrop 10166518 HA1 5 1:59.84 6-12-2024 HVN

1500m - 1-7-2023, 15-12-2024, Country: NED, 10159314, 
10201364, 10198093, 10157462, 10213331, 10180008, 
10171396, 10157427, 10158653, 10159235, 10199372, 
10205956, 10164440, 10179941, 10218119, 10206343, 
10193751, 10211548, 10206985, 10205357, 10164416, 
10230844, 10190703, 10164612, 10180420, 10218644, 



Groep Nr Naam Cat Tijd Datum Baan

1 29 Eise van Schijndel 10158017 HA2 3:57.46 13-1-2024 HVN

31 Chris de Velde 10157462 HA2 3:57.55 29-9-2024 HVN

6 Johan Bouwhuis 10171396 HA2 3:58.81 17-11-2024 HVN

11 Rinse Franken 10230844 HA2 4:00.24 13-1-2024 HVN

2 12 Tijs van Gennip 10157699 HA2 4:00.75 7-10-2023 HVN

18 Stefan Huizenga 10180155 HA2 4:01.57 29-9-2024 HVN

30 Bodhi Smeele 10205956 HA1 4:02.08 19-10-2024 HVN

20 Tygo Kompier 10166296 HA2 4:03.07 13-1-2024 HVN

3 10 Edsger van Felius 10164416 HA1 4:03.16 14-1-2024 HVN

8 Menno van Eig 10159235 HA2 4:03.30 6-12-2024 HVN

7 Jesse van Buren 10199372 HA1 4:03.83 19-10-2024 HVN

24 Kai-Arne Ottenhoff 10206343 HA1 4:03.96 24-9-2023 HVN

4 4 Julian de Boer 10166208 HA1 4:04.39 29-9-2024 HVN

23 Jan Mooijman 10158653 HA1 4:04.53 29-9-2024 HVN

32 Rens Vergeer 10179941 HA1 4:04.55 29-9-2024 HVN

14 Robbert-Jan van Hardeveld 10164612 HA2 4:05.86 8-12-2024 HVN

5 26 Daan Ridder 10159314 HA2 4:05.86 13-1-2024 HVN

27 Milan Rietveld 10190703 HA1 4:06.22 8-3-2024 HVN

21 Evan Leeuwis 10180420 HA2 4:06.83 27-10-2024 HVN

34 Mats Westra 10218644 HA1 4:07.61 8-3-2024 HVN

6 33 Sam Vermunt 10164440 HA2 4:09.08 1-12-2024 HVN

16 Lieuwe ter Hoeve 10206985 HA1 4:10.14 29-9-2024 HVN

35 Jelmer de Winter 10218119 HA2 4:11.83 24-11-2024 HVN

13 Daan de Graaf 10180008 HA1 4:12.90 20-10-2024 HVN

7 3 Junior de Blois 10201364 HA1 4:13.68 26-10-2024 HVN

9 Tobias Elshof 10206840 HA2 4:13.75 8-10-2023 LEE

17 Jurre Hoffer 10198093 HA2 4:15.44 6-12-2024 HVN

36 Daan van Zwienen 10205357 HA1 4:25.47 10-12-2023 ALK

RESERVES
19 Levi Kapp 10193751 HA1 1 4:11.15 5-11-2023 HVN

42 Sjors Zautsen 10213331 HA1 2 4:21.33 29-9-2024 HVN

37 Joep Aben 10211548 HA1 3 4:11.72 20-10-2024 HVN

40 Jens Halfweeg 10157427 HA1 4 4:26.04 17-11-2024 LEE

3000m - 1-7-2023, 15-12-2024, Country: NED, 10159314, 
10201364, 10198093, 10157462, 10213331, 10180008, 
10171396, 10157427, 10158653, 10159235, 10199372, 
10205956, 10164440, 10179941, 10218119, 10206343, 
10193751, 10211548, 10206985, 10205357, 10164416, 
10230844, 10190703, 10164612, 10180420, 10218644, 



38 Nick Bontrop 10166518 HA1 5 4:23.99 1-12-2024 HVN
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